
 Bezirksmeisterschaften  Westpfalz  2023  Einzel    !! NEU !!!

Änderungen sind   dicker geschrieben

Uhrzeit Lauf Hoch Weit I Kugel Diskus Speer M/W 
10/11
Ball 

10:00 75m w12 ZL m/w 14/15 wU18/20/F w14/15 mU18/20/M W 10/11
10:15 75m w13 ZL
10:20 75m m12 ZL
10:25 75m m13 ZL
10:40 100m w14 VL
10:50 100m w15 F M10/11
10:55 100m m14 F w12/13 m/wU18

/20/F/M
11:00 100m m15 F
11:10 50m w10 ZL m12/13 50m W10
11:20 50m w11 ZL 50m W11
11:25 50m m10 ZL m12/13 50m M10
11:30 50m m11 ZL 50m M11
11:40 100m mU18 F Weit II
11:40 W10/11
11:50 100m wU18 F m14/15 m/w12/13
12:00 100m M/W 

U20/M/F Finale
12:10 m12/13
12:15
12:20 100m w14 F
12:25 w12/13
12:30 m/w14/15 Weit II
12:40 Staffel 4x75m M10/11
12:50 Staffel 4x100m w14/15
13:10 4x50m w12/13  4x50m
13:20 200m mU18/20/M Hoch II
13:25 200m wU18/20/F w12/13 W10/11
13:45 300m M/W 14/15 M10/11
13:55 400m alle
14:10 800m m/w12/13 m14/15
14:20 800m w 10/11 mU18/20/M
14:30 800m m/w 14/15 wU18/20/F
14:40 800m m/w 14/15
14:50 800m m 10/11
15:00 800m 

m/wU18/20/M/F
mU18/20/M 
wU18/20/F

m 12/13 Diskus ab 
M/W 14

15:15 Hürden ab 60,
80,100,110m

16:00 Dreisprung
M/W 10/11 bei Weitsprung und Ballwurf nur 3 Versuche. Bei 50m nur Zeitläufe. Bei 
M/W12/13 75m nur Zeitläufe




